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Zatgcznik nr 14: Szczegdlowy harmonogram udzielania wsparcia

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

Nazwa Beneficjenta:

»innovo” Innowacje w Biznesie sp. z 0.0.

POD_KARPACKIE

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczay

Nr Projektu: RPPK/08.03.00-18-0044/22
Tytut Projektu: »Zakatek Seniora przy INNOVO”
Za okres: 01.09.2023 r. - 30.09.2023 r.
Czy zamieszczono harmonogram
Nazwa wykonawcy (np. w udzielania wsparcia/dziatah na
L Rodzaj wsparcia/dziatania (w przypadku Data udzielania Godziny udzielania Dokfadny adres realizacji wsparcia/ przypadku szkoleri, konferenciji...) Liczba stronie internetowej projektu lub
H szkoler — doktadna nazwa szkolenia)[1] wsparcia/dziatania wsparcia/ dziatania dziatania[2] oraz nazwa pracodawcy (w uczestnikéw | innej stronie www Beneficjenta
przypadku stazy zawodowych) (TAK/NIE). Jezeli tak, nalezy podaé
adres strony www
, . . 0d 01.09.2023 . ul. Dworcowa 12, ,Innovo” Innowacje w http://zakatekseniora.innov
1. |Funkcjonowanie Klubu Seniora 09:00 17:00 30
) do 30.09.2023 r. 38-200 Jasto Biznesie sp. z 0.0. o.edu.pl
. . . , 0d 01.09.2023 r. Miejsce zamieszkania Osoby $wiadczace sgsiedzkie http://zakatekseniora.innov
2. |Sasiedzkie ustugi opiekuricze 24 7 20
2 Bl op do 30.09.2023 r. Uczestnikéw Projektu ustugi opiekuricze o.edu.pl
. 0d 01.09.2023 r. Miejsce zamieszkania http://zakatekseniora.innov
3. |Teleopieka 24 7 SIDLY sp. z 0.0. 15
P do 30.09.2023 r. Uczestnikéw Projektu P-2 o.edu.pl
Warsztaty ruch . i http: katekseniora.i
" arsztaty ruchowe 01.09.2023 11:00 12:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 30 p://zakatekseniora.innov
- il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
Warsztaty kulinarne . 1 St i http://zakatekseniora.innov
c ztaty kulina 01.09.2023 11:00 12:30 ul. Dworcowa 12, owarzys-zenle o 10 p://z
- | grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
Warsztaty kulinarne I 12, Stowar ie http://zakatekseniora.innov
6. ziaty kullnar 01.09.2023 | 12:30 - 14:00 il BOTCERS okt n 10 p://
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium inspiragji o.edu.pl
Warsztaty kuli . 2 i http: katekseniora.innov
7 arsztaty kulinarne 01.09.2023 14:00 15:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 10 p://zaka i
- |l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiragji o.edu.pl
Warsztaty rekodzielni . . i http://zakatekseniora.innov
3 sztaty rekodzielnicze 04.09.2023 09:00 11:30 ul. Dworcowa 12 Stowarzys'zenle o 10 p:// i
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
Warsztaty rekodzielnicze I.D 12, Stowar i http://zakatekseniora.innov
g. (ffrarriety rexocaem! 04.09.2023 | 11:30 - 14:00 H e 10 p://
-1l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
10. Warsztaty rekodzielnicze 04.09.2023 14:00 17:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenie o 10 http://zakatekseniora.innov
-1l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl




Warsztaty ruchowe

ul. Dworcowa 12,

Stowarzyszenie

http://zakatekseniora.innov

11. 05.09.2023 10:30 11:30 10
- | grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
w h I.D 12, i http://zakatekseniora.i
1. arsztaty ruchowe 05.09.2023 11:30 13:00 ul. Dworcowa Stowarzys'zenle T 10 ttp://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
w . i http://zakatekseniora.i
13, arsztaty ruchowe 06.09.2023 14:30 15:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zeme o 10 ttp://zakatekseniora.innov,
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
W l.D i : iora.i
14, arsztaty florystyczne 06.09.2023 11:00 14:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys‘zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
1s. Warsztaty florystyczne 06.09.2023 14:00 17:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys‘zeme o 10 http://zakatekseniora.innov
- 11l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiragji o.edu.pl
W taty k t l.D 12 St i http: jora.i
16, arsztaty komputerowe 07.09.2023 13:30 15:00 ul. Dworcowa 12, owarzys.zenle o 10 ttp://zakatekseniora.innov
- lgrupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
17, Warsztaty komputerowe 07.09.2023 15:00 16:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenie e 10 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiragji o.edu.pl
18, Warsztaty komputerowe 08.09.2023 14:30 16:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys‘zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
19, Warsztaty kulinarne 08.09.2023 11:00 12:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
2%0. Warsztaty kulinarne 08.09.2023 12:30 14:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zeme . 10 http://zakatekseniora.innov
-1l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
i . 12, i : jora.i
1. Warsztaty kulinarne 08.09.2023 14:00 15:30 ul. Dworcowa 12 Stowarzys.zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
2. Warsztaty rekodzielnicze 11.09.2023 09:00 11:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle e 10 http://zakatekseniora.innov
-lgrupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
”. Warsztaty rekodzielnicze 11.09.2023 11:30 14:00 ul. Dworcowa 12, ,,I'nnov'o Innowacje w 30 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Biznesie sp. 2 0.0. o.edu.pl
24, Warsztaty rekodzielnicze 11.09.2023 14:00 17:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 10 http://zakatekseniora.innov.
- 1l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
25, Warsztaty ruchowe 12.09.2023 10:30 11:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zenle . 10 http://zakatekseniora.innov
-1 grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
26. Warsztaty ruchowe 12.09.2023 1130 13:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zeme o 10 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
27 Warsztaty ruchowe 13.09.2023 14:30 15:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle e 10 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiragji o.edu.pl
28, Warsztaty florystyczne 13.09.2023 11:00 14:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenie o 10 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
. 12, i : jora.i
29, Warsztaty florystyczne 13.09.2023 14:00 17-00 ul. Dworcowa Stowarzys.zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
Pieniny - Niedzica, Zalew Hinnovo” Innowacje http://zakatekseniora.innov
30. |Wycieczka jednodniowa 14.09.2023 | 06:45 - 20:30| ' leniny-Niedzca, zale bl eSS 30 p://2 i
Czorsztyniski, sptyw Dunajcem |Biznesie sp. z 0.0. o.edu.pl
32, Warsztaty komputerowe 15.09.2023 15:30 17-00 ul. Dworcowa 12, Stowarzyszenie 10 http://zakatekseniora.innov

- Il grupa

38-200 Jasto

Laboratorium Inspiracji

o.edu.pl




33.

Warsztaty kulinarne

15.09.2023

11:00

12:30

ul. Dworcowa 12,

Stowarzyszenie

10

http://zakatekseniora.innov

- lgrupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
Warsztaty kuli . i : iora.i
34, arsztaty kulinarne 15.09.2023 12:30 14:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zeme ik 10 http://zakatekseniora.innov
- ll grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
kuli . i ://zakatekseniora.i
35, Warsztaty kulinarne 15.09.2023 14:00 15:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zenle I 10 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
ielni . i http://zakatekseniora.i
36. Warsztaty rekodzielnicze 18.09.2023 09:00 11:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle . 10 ttp://zakatekseniora.innov
-1 grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
37, Warsztaty rekodzielnicze 18.09.2023 11:30 14:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenie o 10 http://zakatekseniora.innov
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
kodzielni . 1 i http://zakatekseniora.i
38, Warsztaty rekodzielnicze 18.09.2023 14:00 17:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zeme K 10 ttp://z iora.innov
- lll grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
h . i http://zakatekseniora.i
30, Warsztaty ruchowe 19.09.2023 10:00 11:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zeme e 10 ttp://zakatekseniora.innov
-1grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
W h . i http://zakatekseniora.in
0. arsztaty ruchowe 19.09.2023 11:30 13:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zeme i 10 ttp://zakatekseniora.innov
- {ll grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
t h . i http://zakatekseniora.i
a1 Warsztaty ruchowe 20.09.2023 14:30 15:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zenle o 10 p://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
W fl . i http://zakatekseniora.i
. arsztaty florystyczne 20.09.2023 11:00 14:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 10 p://za niora.innov
- 1l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
w ty fl . i http://zakatekseniora.i
43, arsztaty florystyczne 20.09.2023 14:00 17:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys‘zenue o 10 p://z eniora.innov
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
w k t . i ://zakatekseniora.i
" arsztaty komputerowe 21.09.2023 13:30 15:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zeme o 10 http://zakatekseniora.innov
-1grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
‘ k . i : kseniora.i
45, Warsztaty komputerowe 21.09.2023 15:00 16:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 lasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
W . i http: kseniora.i
46, arsztaty komputerowe 22.09.2023 14:30 16:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 10 ttp://zakatekseniora.innov
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
w i . i http://zakatekseniora.i
47, arsztaty kulinarne 2.09.2023 11:00 12:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zeme =l 10 p://zakatekseniora.innov
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
w i . i http://zakatekseniora.innov
18, arsztaty kulinarne 59.09.2023 12:30 14:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zenle = 10 p://zakatekseniora.i
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
Warsztat i . i http://zakatekseniora.inno
29, arsztaty kulinarne 2.09.2023 14-00 15:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 10 p://zakatekseniora.innov
- 11l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.p!
kodzielni . i ://zakatekseniora.in
50. Warsztaty rekodzielnicze 25.09.2023 09:00 11:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
— . - rrm—yy — ora
51 Warsztaty rekodzielnicze 25.09.2023 11:30 14:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 10 ttp://zakatekseniora.innov
-1l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
5. Warsztaty rekodzielnicze 25.09.2023 14:00 17:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenie o 10 http://zakatekseniora.innov
- [l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiragji o.edu.pl
h . 12, i http://zakatekseniora.i
g3, Warsztaty ruchowe 26.09.2023 10:00 11:30 ul. Dworcowa Stowarzys.zeme o 10 p://z innov
- | grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
. i : katekseniora.inn
ca. Warsztaty ruchowe 26.09.2023 11:30 13:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzyszenie 10 http://zakatekseniora.innov

- lll grupa

38-200 Jasto

Laboratorium Inspiracji

o.edu.pl




55, Warsztaty ruchowe 7.09.2023 14:30 - 15:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
w fl L i http://zak jora.i

56, arsztaty florystyczne 27.09.2023 11:00 - 14:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zeme o 10 ttp://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl
w / R i H iora.i

57, arsztaty florystyczne 57.09.2023 14:00 - 17:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zeme e 10 http://zakatekseniora.innov.
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiragji o.edu.pl

58, Warsztaty komputerowe 28.09.2023 1330 - 14:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zeme o 10 http://zakatekseniora.innov
- | grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl

: i : tekseniora.i

50, Warsztaty komputerowe 98.09.2023 14:30 - 15:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys‘zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl

60. Warsztaty komputerowe 99.09.2023 15:30 - 17:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys'zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
- 1l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl

61. Warsztaty kulinarne 29.09.2023 11:00 - 12:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
-l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl

62, Warsztaty kulinarne 99.09.2023 12:30 - 14:00 ul. Dworcowa 12, Stowarzys‘zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
- Il grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl

63. Warsztaty kulinarne 29.09.2023 14:00 - 15:30 ul. Dworcowa 12, Stowarzys.zenle o 10 http://zakatekseniora.innov
- 11l grupa 38-200 Jasto Laboratorium Inspiracji o.edu.pl

23,08, Jo2

Lo

Data i podpis osoby sporzadzajacej

oL5.08. J04 2,

ln‘z du
Prea\éﬁ@ 3

Jarostaw Winiarski

Data i podpis osoby upowaznionej

[1] Dotyczy: szkoler kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, stazy, doradztwa zawodowego grupowego, indywidualnego poradnictwa grupowego, posrednictwa pracy, warsztatéw, poradnictwa psychologicznego,
spotkan informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania miejsc opieki ztobkowej, funkcjonowania placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i miodziezy, funkcjonowania podmiotéw reintegracii spoteczno-
gospodarczej dla oséb zagrozonych wykluczeniem spofecznym, funkcjonowania dziennych lub catodobowych placéwek dla oséb potrzebujacych wsparcia w zyciu codziennym, dziataino$ci biezacej
przedszkola, zajeé¢ dodatkowych dla dzieci przedszkolnych/ucznidw, szkoler/kurséw dla nauczycieli przedszkola/szkoly, szkoler jezykowych/TIK dla oséb dorostych, kurséw/szkoler zewnetrznych/zawodowych
dla ucznidw, stazy/prakiyk uczniéw u pracodawcéw. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia odbywajacych sie w okreslonym miejscu i czasie wedtug zaplanowanego przez Beneficjenta harmonogramu

dziatan.

[2] Jezeli nie jest mozZliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacji wsparcia/dziatania, to Beneficjent powinien podac obszar, na jakim jest ono udzielane.



